
Kursbeschreibungen: „Ohrenkerzenbehandlung“  
 
 

„Das ungewöhnliche Ritual der Entspannung und Reinigung“ 
 
 
 

Kursbeschreibung 
 

Kursinhalte Bemerkungen 

 
Die Ohrkerze wird seit 
Jahrhunderten von den 
Ureinwohnern Amerikas, 
aber auch von den Völkern 
Russlands und im 
indonesisch-asiatischen 
Raum angewandt. Sie ist 
ein reines Naturprodukt aus 
Gewebe, Bienenwachs und 
weiteren natürlichen 
Zusatzstoffen und hat die 
Form eines Röhrchens. Es 
wird bei der Anwendung 
vorsichtig im äußeren 
Gehörgang platziert und 
kontrolliert abgebrannt. Zur 
Behandlung gehören auch 
eine spezielle Massage und 
der Einsatz von 
Hilfsmitteln. 

Die Wirkungen dieser 
Anwendung machen den 
Einsatz der Kerze in 
Wellness, Kosmetik und 
Therapie möglich. 

Je nach Ausbildungsstand 
des Kursteilnehmers ist, vor 
Belegung dieses Kurses, die 
Belegung des Kurses 
„Aromamassage“ zu 
empfehlen. 

 

 

 
 Grundwissen in Theorie und 

Praxis 
 Vorbereitung und 

Durchführung der 
Behandlung mit den 
Ohrkerzen, 
Anwendungsmöglichkeiten 
und Verbote in Wellness, 
Kosmetik und Therapie 

 Vermittlung der 
Massagetechniken, 
Grundwissen zu möglichen 
Hilfsmitteln 

 Aufbau und Ablauf der 
Behandlung 

 Nachbereitung der 
Behandlung 

 Hygienebestimmungen  
 

 
Das Zertifikat 
berechtigt zum 
eigenverantwortlichen 
Einsatz in Wellness, 
Kosmetik und 
Therapie, unter 
Beachtung der 
entsprechenden 
Vorbildung. 



 


