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Kursbeschreibung 
 

Kursinhalte Bemerkungen 

 

Vermittlung von 
Spezialkenntnissen für die 
Durchführung einer sanften 
und systematischen 
Entstauungsbehandlung im 
Verlauf der Lymphbahnen und 
in Fließrichtung der Lymphe. 

Diese Behandlung stellt eine 
Grundlage für viele 
anspruchsvolle Angebote im 
Bereich vom Wellness und 
Kosmetik dar und auch ist nur 
dafür einsetzbar.  

 

 

 

 

 
 Grundwissen in Theorie und 

Praxis für die Anwendung in 
der Kosmetik 

 Vorbereitung der Behandlung, 
Anwendungsmöglichkeiten in 
Wellness und Kosmetik 

 Vermittlung der 
Behandlungstechniken 

 Abgrenzung zur Anwendung in 
der Medizin 

 Aufbau und Ablauf der 
Behandlung 

 Nachbereitung der Behandlung 
 Hygienebestimmungen  
 

 
Das Zertifikat berechtigt 
zum 
eigenverantwortlichen 
Einsatz in Wellness und 
Kosmetik, unter 
Beachtung der 
entsprechenden 
Vorbildung. 

 


